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Sabato 2 marzo

ILDEGARDA E LA NATURA:ILDEGARDA E LA NATURA:
MAESTRE DI CURA, MAESTRE DI VITAMAESTRE DI CURA, MAESTRE DI VITA

Sala Turismo - Via Caldogno, Limone sul Garda ( BS)

Relatrice: Dott.ssa Sabrina Melino



Contenuti e ObiettiviContenuti e Obiettivi
L’uomo eletta tra le creature, ha il compito di custodia del creato poiché
per la sua stessa salute e percorso di conoscenza ha necessità di
riconoscersi attraverso le altre creature. Tutto esiste per l’uomo ed è
funzionale al suo percorso di redenzione e guarigione.

Partendo dalla cosmologia ildegardiana, la dottoressa Melino arriverà a
descrivere la subtilitas dei rimedi e la loro efficacia a livello fisico e a
livello “spirituale”.

L'incontro si terrà Sabato 2 marzo dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 14.00 alle
17.00 presso la Sala Turismo (sopra l’Ufficio Informazioni) in via Caldogno,
a Limone del Garda (Brescia).



RelatriceRelatrice
La Dott.ssa Sabrina Melino è chimica e tecnologa farmaceutica,
specializzata in Fitoterapia ed Aromaterapia. Dopo molti anni nelle
multinazionali del farmaco diventa Co-fondatrice di Inemar - Thesaura
Naturae, azienda specializzata nella produzione e distribuzione di prodotti
fitoterapici tratti dalle ricette di Santa Ildegarda di Bingen. Studiosa e
divulgatrice dell'opera della badessa benedettina, ha recentemente
concluso un dottorato di ricerca presso il Campus Bio-Medico di Roma dal
titolo: "La medicina di Ildegarda di Bingen e la medicina Genere-Specifica:
anticipazione di una nuova medicina di precisione" con cui ha portato il
modello ildegardiano di cura all’attenzione del mondo accademico,
gettando le basi per un nuovo metodo di approccio alla cura della malattia
cronica. Ad oggi è tra le massime studiose del pensiero ildegardiano, e
vanta numerose apparizioni su testate nazionali generaliste e
specializzate, programmi radiofonici e televisivi. Partecipa a congressi e
seminari in Italia e all’estero.



Modalità di partecipazioneModalità di partecipazione
Il percorso avrà luogo in presenza presso la Sala Turismo (sopra l’Ufficio
Informazioni) in via Caldogno, a Limone del Garda (Brescia). 
Vicino alla sede del seminario è presente il Parcheggio Caldogno per
raggiungerci comodamente. 

Il seminario ha un costo di 40 euro.
Per partecipare, si prega di confermare la propria presenza, entro il 28
febbraio:

inviando una mail a: amministrazione@inemar.it
chiamando la Sig.ra Gabriella al:  +39 340 1085019


