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Contenuti e ObiettiviContenuti e Obiettivi
Un seminario di introduzione ai principi dell’antropologia ildegardiana e
del suo pensiero mistico indispensabili per comprendere un modello di cura
della persona che pur affondando le radici nel XII secolo, ha di fatto
anticipato diverse scoperte attuali a partire dalla medicina di genere e
dall’epigenetica.

Un percorso breve ma intenso che metterà in evidenza le prime basi
scientifiche riconosciute della medicina ildegardiana per costruire un
nuovo modello di salute. 

La Dottoressa Sabrina Melino, chimica e tecnologa farmaceutica, studiosa
del pensiero medico della badessa di Bingen, farà conoscere i risultati dei
suoi studi e della decennale esperienza maturata con l’utilizzo del modello
ildegardiano di cura. 

Sabato 14 ottobre 2023
Convento di San Bonaventura al Palatino,
Via di S. Bonaventura 7, 00186 Roma (RM).

9.30 - 12.30, 14.00 - 17.30



La Dott.ssa Sabrina Melino è chimica e tecnologa farmaceutica,
specializzata in Fitoterapia ed Aromaterapia. Dopo molti anni nelle
multinazionali del farmaco diventa Co-fondatrice di Inemar - Thesaura
Naturae, azienda specializzata nella produzione e distribuzione di prodotti
fitoterapici tratti dalle ricette di Santa Ildegarda di Bingen. Studiosa e
divulgatrice dell'opera della badessa benedettina, ha recentemente
concluso un dottorato di ricerca presso il Campus Bio-Medico di Roma dal
titolo: "La medicina di Ildegarda di Bingen e la medicina Genere-Specifica:
anticipazione di una nuova medicina di precisione" con cui ha portato il
modello ildegardiano di cura all’attenzione del mondo accademico,
gettando le basi per un nuovo metodo di approccio alla cura della malattia
cronica. Ad oggi è tra le massime studiose del pensiero ildegardiano, e
vanta numerose apparizioni su testate nazionali generaliste e
specializzate,  programmi radiofonici e  televisivi. Partecipa a congressi e
seminari in Italia e all’estero.
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Come partecipare?Come partecipare?

Scrivere una mail a: info@thesauranaturae.com indicando nome,
cognome e numero di telefono
Oppure è possibile inviare un messaggio whatsapp al numero
3482834302.

Il seminario è aperto a tutti, sia a coloro che, operatori del benessere,
vogliano cominciare a conoscere il genio della badessa di Bingen, sia a chi
desideri intraprendere uno stile di vita che diventi in modo consapevole e al
tempo stesso, prevenzione della malattia e vera guarigione.

Per informazioni sull’iscrizione: 

Vi verranno quindi, via mail o via messaggio, specificate le modalità di
partecipazione e il contributo da versare.

Il seminario è a numero chiuso. 
Non è possibile accedere al seminario se non si sarà iscritti: l’iscrizione
dovrà avvenire entro e non oltre il 10 ottobre.


