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LA MEDICINA ILDEGARDIANA VOLA TRA
GERMANIA E ITALIA

Thesaura Naturae sul board magazine di Lufthansa Air Dolomiti.

Le pagine della rivista bimestrale offerta ai viaggiatori che raggiungono i principali scali del Nord
Italia, provenendo dalla Germania, sono naturalmente improntate alla divulgazione dell’eccellenza
del “made in Italy”. Obiettivo primario: informare chi dall’estero arriva in Italia, offrendo in ogni
numero focus puntuali su località, prodotti e tutto quanto potrebbe incuriosire il visitatore.

Insieme ai luoghi della storia, dell’arte e della tradizione enogastronomica, non poteva mancare uno
spunto dedicato al benessere, fisico e spirituale, come quello rappresentato da Thesaura Naturae e
dai suoi rimedi, tratti dai testi “Il libro delle Creature Divine” e “Causae et Curae delle infermità”.
Scritti da Ildegarda, Badessa di Bingen, nel dodicesimo secolo.

Il crescente interesse che questo approccio desta nel pubblico è certificato dai riscontri mediatici
che, solo nel mese appena concluso, hanno portato Sabrina Melino, titolare e anima creativa di
Thesaura Naturae, anche sulle pagine dell’Osservatore Romano e “on air” su Rai Radio1, durante la
trasmissione Mary Pop.

Imminente il II Convegno sulla Discretio di Santa Ildegarda nell’approccio integrato delle malattie
croniche, previsto a Stresa il 13 e 14 ottobre prossimi, durante il quale sarà proprio Sabrina Melino
ad aprire i lavori con la sua relazione dal titolo “Il Genio dei rimedi di Ildegarda di Bingen: tra
Acqua e Fuoco, Corpo e Anima”.

https://www.thesauranaturae.com/event/discretio-ildegarda-malattie-croniche-2/

sabrina.melino@inemar.it
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